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Ek het baie brandstof vir my
liggaam �*�+� �%�#�Oas ek lief is daar �!
voor om aktief te wees.

Die energiewaarde van kos word dikwels aangedui op die
verpakking van die kos wat ons koop. Die energie van voedsel
word in kalorieë of (Kal) of in joules (J) gemeet. 'n Pakkie sk y�es
gee jou ligaam duisende joule �/ energie. Daarom praat ons van
kilojoules van energie wanneer ons van die energie in kos praat.

Kyk na die foto van die kant van 'n pakkie mieliemeel hieronder.
Die kant van die pakkie het baie inligting oor wat mieliemeel bevat.
Die heel boonste reël vertel ons dat 10 0 g mieliemeel jou
liggaam met 1368 kJ energie �/���(�Ovoorsien.

Inligting oor voedingsw ���� rde op ‘n pakkie mieliemeel.
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VRAE

1. Watter voedselsoort bevat die meeste energie per 100 g?

2. Watter voedselsoort bevat die minste energie per 100 g?

Sommige brandstowwe is energiebronne vir enjins en
kragstasies.

Brandstowwe kan ook gebruik word om vir ons ander vorms van
bruikbare energie te gee.

Petrol of diesel is in motors en vragmotors gebruik om hulle te
laat werk. Die gebergde energie in die brandstof word in
bewegingsenergie vir die motor of vragmotor verander.
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11. Herhaal die eksperiment met twee verskillende brandstowwe.
Jou onderwyser sal besluit watter brandstof om te toets.
Vul die tabel in vir die ander brandstowwe wat getoets
word. Onthou om dieselfde hoeveelhede van die
brandstowwe te gebruik en begin altyd by koue water.

RESULTATE

Brandstof 1:
Grondboon �0�&�%�!

Brandstof 2:
_______

Brandstof 3:
_______

Temperatuur
van die water
voor
verhitting
(oC)

Temperatuur
van die water
na verhitting
(oC)

Verskil in
tem �,eratuur
(oC)

GEVOLGTREKKING

Skryf 'n gevolgtrekking vir jou ondersoek neer.

VRAE

1. Watter brandstof het die meeste energie bevat en
hoe het jy dit bepaal?

2. Waarvandaan �Ohet die energie in die grondboon �0�&�%�!oorspronklik
gekom?
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6. Herhaal die eksperiment met elkeen van die verskillende
glashouers en kyk hoe lank dit neem vir die kers om dood te
gaan.

RESULTATE EN�O��������������	������

Grootte van die glasf �(es
Hoe lank dit geneem het vir
die kers om dood te gaan

klein

medium

groot

ekstra-groot

1. In watter glas�es het die kers die langste gebrand?

2. In watter glas�es het die kers die vinnigste uitgebrand?

GEVOLGTREKKING

Skryf 'n gevolgtrekking vir die ondersoek.
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VRAE

1. Identi�seer die hittebron wat die toevoer �!energie en die
brandstof voorsien wanneer jy 'n kers aansteek.

2. Waarom het die kers doodgegaan toe jy die glas�es oor die
kers gesit het?

3. Waarom dink jy het dit verskillende tye geneem vir die kers
om dood te gaan?

4. 'n Kers wat toegelaat word om vrylik in lug te brand, sal
uiteindelik uitbrand. Waarom hou die kers in hierdie geval
op met brand?

Wat ons tot dusver geleer het, is dat as jy die brandstof of die
suurstof wegneem, verbranding sal stop.

Vir verbranding om moontlik te wees, het jy 'n hittebron, brandstof
en suurstof nodig. Sonder een van hierdie drie sal verbranding nie
plaasvind nie. Jy kan dit onthou deur die vuurdriehoek te gebruik.
Al drie sye van die driehoek is nodig vir verbranding.
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3. Watter oorsake van brande kan jy in jou gemeenskap
identi�seer?

4. Hoe kan jy elkeen van hierdie oorsake van brande wat jy
bespreek het voorkom?
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a. Teken 'n gra�ek met die hoeveelheid aanstekers op die
horisontale (x) as en die tyd wat dit brand op die vertikale
(y) as.

b. Trek 'n lyn wat die beste inpas op jou gra�ek.

1. Beskryf die verwantskap tussen die tyd van verbranding en die
aantal aanstekers.

2. Gebruik jou gra�ek om uit te vind hoe lank tien aanstekers sal
brand.
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3. Jou ma los die strykyster aan en dit is langs 'n venster met 'n
gordyn wat in die wind waai. Verduidelik aan haar hoekom dit
gevaarlik is en wat sy eerder moet doen.
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Deel 2

1. Stel 'n nuwe stroombaan op me t 2 batterye e n 1 gloeilamp.

2. Verduidelik hoe jy die batterye sal verbind sodat die lig steeds
sal aanskakel.

3. Verduidelik of die gloeilamp dieselfde of �ouer brand as in
eksperiment 1?

4. Verduidelik jou antwoord op vraag 2.

5. Beskryf 'n elektriese stroombaan.

Twee meer selle kop aan kop gekoppel word 'n battery genoem
word. Een sel berg 'n klein hoeveelheid energie. As ons 'n groot
hoeveelheid energie moet stoor, gebruik ons 'n battery.

'n Motor benodig energie om die enjin
aan te skakel. Een sel het nie genoeg
gebergde energie nie. 'n Motorbattery
is eintlik ses selle wat punt teen punt
aan mekaar gekoppel is aan die
binnekant van die batteryhouer. Daar
is ses keer meer energie wat gestoor
word in die battery as in die enkele sel.
Dit gee die motor genoeg energie om
die enjin aan te skakel. 'n Motorbattery bevat

6 selle.
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4. Die eerste voorbeeld is vir jou gedoen.

Prente Veiligheidswenk

Moet nooit 'n apparaat
gebruik wat 'n gebreekte
kabel het of waarvan daar
metaaldrade ���5�O� �%�!�Okabel 
�/�!�Oomhulsel uitsteek nie.

39Hoofstuk 2. Energie en elektrisiteit
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5. Hoe is dit moontlik dat elektrisiteit opgewek kan word in 'n
kragstasie  en 'n televisie in die huis kan bereik wat ver weg is van
die kragstasie? Verduidelik hoe die energie oorgedra word
van die kragstasie na jou huis.

6. Wanneer mag jy NIE elektrisiteit of elektriese apparaat
hanteer nie?

7. Kies die korrekte antwoord. As iemand deur 'n elektriese bron
geskok is, moet ek:

a. Probeer om hulle weg te trek van die bron van elektrisiteit.

b. Gooi water op hulle om die skok te verlig.

c. Skakel die kragbron so vinnig as moontlik af en gee dan
aandag aan hulle.

d. Gee aandag aan hulle en skakel die kragbron so vinnig as
moontlik af sodra hulle veilig is.

42 Energie en Verandering



8. Gee 'n rede vir die volgende stelling: Moenie onder of naby
kraglyne of elektriese drade speel nie.

43Hoofstuk 2. Energie en elektrisiteit
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Die piramides in Egipte is gebou lank voordat vragvoertuie en
moderne voertuie ontwikkel is.

Die piramides is baie hoë strukture wat van klip gemaak �O�%�/��

1

Die Egiptenare was baie slim om maniere te vind om swaar
voorwerpe te beweeg. Hulle het boomstompe gebruik wat hulle
plat gelê het soos op die prent. Die swaar voorwerpe is daarop
geplaas en die stompe is gerol om beweging te veroorsaak soos in
die prent.

Egiptenare het baie swaar rotsblokke oor die stompe
gesleep.

Die Egiptenare het die metode gebruik om die massi ew e
rotsblokke te beweeg om die piramides te bou. Daar is egter nog
baie proble �)�!�O���/stompe gebruik word wat van bome gesny �Ois.
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7. Gebruik die liniaal, wat nou soos 'n wiel is, om die besemstok
te draai om die emmer te lig.

VRAE

1. Kon jy die emmer lig deur die besemstok met jou hande te
draai?

2. Was dit makliker om die emmer te lig toe jy die liniaal gebruik
het om die besemstok te draai?

3. Vervang die liniaal met 'n stok wat langer as die liniaal is en
gebruik dan die stok om die besemstok te draai. Was dit
makliker om die emmer te lig met die langer stok?

4. Identi�seer die as in die opstelling.

5. Identi�seer die wiel in die opstelling.

6. Skryf 'n gevolgtrekking om op te som wat jy geleer het in
hierdie aktiwiteit.
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Jy kan ook 'n kennisgewingbord van plastiek of sterk geri�elde karton
gebruik om 'n bak met wiele te bou. Kan jy sien hoe die as deur die
gaatjies in die karton gaan?

Die karton maak wiellaers vir die asse wat vasgeheg is aan
die wiele. Die asse draai in die gaatjies.

Die volgende prentjie wys die ander manier hoe om die wiele
te laat draai. Hierdie keer is die as vas en die wiele draai rondom
die as. Die as is met kabelknippies aan die houtbak vas �#�!�)�����' .
Kabelknippies word gebruik om telefoonkabels teen mure vas te
heg. Kan jy die vergrootte weergawe van die kabelknippie sien?
Die knippies mag die as styf vashou, dus moet die wiele vry wees
om te kan draai.

So kan die kabelknippies die as
vasheg.

‘n Knippie wat die telefoonkabels
teen die muur vasheg.
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2. Jy moet nou eksperimenteer om wiele en asse te bou van die
verskillende materiale wat jy het. Heg jou samestelling aan die
klein kartondosie vas om die wiele en asse te toets.

3. Onthou wat jy geleer het van hoe om asse aan die
kartondosie vas te maak en eksperimenteer met hierdie
verskillende metodes. ( �� enk :�OW iellaers!)

4. Eksperimenteer met verskillende groottes wiele en vind die
beste opsie.

5. Toets die verskillende as-en-wiel samestellings wat jy gemaak
het om te sien of hulle maklik beweeg. Kies die beste opsie en
bou 'n verbeterde waentjie as die eenvoudige waentjie wat jy
aan die begin van hierdie hoofstuk met potlode gebou het.

6. Evalueer hoe ver jou verbeterde waentjie kan gaan indien jy
dit 'n stoot gee met 'n voorwerp in die klein kartondosie.

VRAE
1. Maak 'n tekening van jou �nale verbeterde waentjie ontwerp

hieronder. Onthou om die verskillende materiale te benoem
wat jy gebruik het.
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2. Wat het jy besluit was die beste materiaal om vir die wiele te
gebruik en hoekom?

3. Wat het jy besluit om as asse te gebruik en hoekom?

4. Hoe het jy die wiele aan die asse vasgemaak in jou �nale
ontwerp?

5. Hoe ver het jou waentjie gegaan nadat jy dit 'n stoot gegee
het? Het dit 'n voorwerp gedra?

6. Hoe sou jy jou ontwerp verbeter as jy dit moes oordoen?
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Wat is verkeerd met die asse en hoe dink jy sal die waentjie
beweeg? Wat moet Jojo doen om sy ontwerp te verbeter?

4. Wanneer daarna gekyk word om 'n stootwaentjie te koop, is
daar baie verskillendes beskikbaar. Sommige het groot wiele
en sommige het klein wiele. Kyk na die prentjies hieronder.

Hierdie stootwaentjie het klein
wiele.

6

Hierdie stootwaentjie het groot
wiele.

7

Wanneer dink jy sal dit beter wees om 'n stootwaentjie met
klein wiele te gebruik, en wanneer sou 'n stootwaentjie met
groot wiele gebruik word?
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VRAE

Prent A

1. Jy is in Suid-Afrika. Vind Suid-Afrika op die aardbol.

2. Vind Suid-Afrika in Prent A.

3. Was dit gedurende die dag in Suid-Afrika wat die ruimtetuig
die foto geneem het?

4. Was dit dag in Saudi-Arabië? Wenk: Jy gebruik jou aardbol
om Saudi-Arabië te soek en vind dit in Prent A om te sien of
dit dag of nag is.

5. Was dit gedurende die dag in Argentinië toe die foto geneem
is? Gebruik die aardbol om jou te help om uit te vind waar
Argentinië is. Verduidelik jou antwoord.

6. Die bopunt van Brasilië is in die �O�/on op Prent A. Is dit oggend
of aand in Brasilië? Hoekom?

Prent B

1. Kyk na Prent B. Watter gedeelte van die aarde is in die prent
gewys?
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1. Staan nou so dat die skerp lig van die son oor jou regterwang
skyn.

2. Draai stadig na jou links . Draai jou oë na die helder plek waar
die son is. Jy sal sien dat die son na jou regterkant beweeg
terwyl jy na die linkerkant beweeg.

3. Beweeg jou voet en draai verder; jy sal sien die son "gaan
onder" oor jou regterwang.

4. Wanneer jy jou rug na die son gedraai het, kan jy die helder
lig nie meer sien nie. Dit is soos nag in Afrika.

5. Draai verder na jou linkerkant en jy sal die son sien "opkom"
oor jou linkerwang. Dit is soos sonsopkoms en
sonsondergang in Afrika.

VRAE

1. Watter een van jou wange is soos die weste? Dit is waar die son
lyk of dit ondergaan.

2. Watter wang is soos die ooste waar die son opkom?

Ons sien die son skyn en beweeg deur die lug elke dag. Die son
beweeg nie werklik nie, dit lyk net of hy beweeg. Die aarde roteer
om en om en ons beweeg saam met die aa rde  om en om. Die aarde
neem 24 uur om een volle rotasie te voltooi.
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kleiner sirkel as wat die aarde s'n is. Venus neem 225 aarddae om
een keer om die son te beweeg.

Mars is 'n ander planeet wat jy sommige nagte kan sien. Mars lyk
soos 'n klein oranje kol in die lug. Dit neem Mars 687 aarddae om
een keer om die son te beweeg.

Jy kan ook Mercurius, Jupiter en Saturnus in die lug sien, maar
hulle is moeiliker om te sien as Venus en Mars. Al die planete lyk
asof hulle saam dieselfde pad as die son en die maan beweeg.

Die planete beweeg in wentelbane om die son. Die
wentelbane is op dieselfde vlak asof dit op 'n groot plat

plaat lê.

Die wentelbane van die buiteplanete is in werklikheid baie groter
as wat dit voorgestel is in die �guur. Maar as ons sou probeer om
die wentelbane op skaal voor te stel, sou dit de�nitief nie op die
bladsy ingepas het nie!
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Planeet
Werklike afstand
van die �O�/on ( �� m)

Lengte van
� �%�!�O�0ou (m)

Mercurius 58 0.4

Venus 108 0.7

Aarde 150 1.0

Mars 228 1.5

Jupiter 779 5.2

Saturnus 1 434 9.6

Uranus 2 873 19.2

Neptunus 4 495 30.0

3. Elke groep moet 'n sirkel uit karton sny en die naam van hulle
planeet en die werklike afstand vanaf die son daarop skryf.

4. Maak 'n gat aan die een kant van die karton en bind die
afgemete lengte tou daaraan vas.

5. Nou is dit tyd om buitentoe te gaan na 'n groot oop spasie,
soos die speelgrond!

6. Jou onderwyser sal die son in die middelpunt wees. Sy
beweeg nie aangesien die son nie beweeg nie.

7. Een lid van die groep moet die punt van die tou aan die "son"
gee en dan die tou uittrek tot by die punt.

8. Doen dit een vir een vanaf Mercurius tot by Neptunus. Julle
hoef nie reg agter mekaar te wees nie, maar julle kan in
verskillende posisies rondom die "son" wees.

9. Plaas die toue op die grond, almal uitgestrek in verskillende
rigtings.

10. Loop rond sodat jy die skaalmodel van die sonnestelsel kan
sien.

11. Nou kom die moeilike dee l - om die planete om die son te laat
wentel.

12. Kies een leerling van elke groep om die planeet te wees.

13. Hy/sy moet die �O�Eplaneet'' optel en in 'n sirkel om die
onderwyser loop, almal in dieselfde rigting.
dieselfde spoed te loop.
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���O�O��arde
�O

As ek op Mars geleef het, sou ek baie langer moes wag vir my
verjaardag. Die rede daarvoor is dat ________ baie groter as
________ is, en Mars neem ________ om een keer rondom die
______ te beweeg.
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Bogrond is gewoonlik donkerder as
die grond onder.

Plante en diere is afhanklik van
bogrond.

Bogrond is baie belangrik vir lewe. Soos jy in die prent kan sien, is
plante en diere afhanklik van die bogrond.

As ons dieper grawe, kry ons die ondergrond. Die laag is gewoonlik
sanderig en oranjekleurig. Wanneer ons nog dieper grawe kom
ons by rots uit. Die laag rots onder die grond word die rotsbodem
genoem. Kyk na die illustrasie en soek die bogrond. Soek dan die
ondergrond onder die bogrond en die rotsbodem heel onder.

Wanneer ons deur die rots grawe, 'n paar honderd meter diep, kan
ons verskillende lae rots kry. Ons mag selfs op party plekke water
in die rotskrake kry. Ons kan selfs op party plekke steenkool kry.

Nog dieper af, omtrent 'n kilometer diep, kan ons olie en gas kry.
As ons selfs nog dieper gaan, sal ons baie harde rotse kry en die
rotse sal warm wees as jy daaraan r aak. O p 'n paar plekke in
Gaut eng en die Vrystaat kan ons rotse kry �O�)�!�0goud in. Kyk na �Odie pre �*�0�O
�(���*�#�/�����*. Kan jy die hand sien wat 'n stuk uit die aarde �Osny?
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Die oppervlakte van die aarde is die kors ��

Mense het nog nie regtig baie diep in die aarde ingegaan nie. Ons
is maar in die rotse wat die kors van die aarde genoem word. Die
kors is die buitenste laag van die aarde se oppervlak. Soek die kors
�%�*�O� �%�!�O�,�.�!�*�0�O�+�,�O� �%�!�O�2�+�.�%�#�!�O���(��� �/�5���O���%�!�O�'�+�.�/�O���!�/�0�����*�O�1�%�0�O�.�+�0�/�O�!�*�O�#�.�+�*� ��

Die kors is omtrent 70 km dik, so ons kon nog nie baie ver gegaan
het nie. Mense het nog ne t 5 km diep gegaan en die gat is so
klein dat jy dit nie eers in die kors kan sien nie.

Myners in die diep goudmyne kry baie warm. Hoe dieper
hulle gaan, hoe warmer is die rotse. 1

Is die kors onder die see ook? Kom ons kyk na 'n prent van die
rotse en die see in die prent hieronder.

Dit is waar die oseaan en die land ontmoet. Gaan die land
onder die oseaan in? 2
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3. Maak 'n nuwe skets van jouself, die grawer en die gat. Jou
skets moet die gat wat die masjien maak wys as jy dit laat
aangaan tot dit nie meer verder kan nie.

4. Dink jy nog soos jy aan die begin van die hoofstuk gedink
het? Het jy jou idee oor die aarde verander?

5. Gebruik die klas se aardbol om die vraag te beantwoord: As jy
'n gat reguit af in die aarde begin grawe in Suid-Afrika, en jy
deur die kern van die aarde gaan, waar sal die gat uitkom?
Teken 'n prent in die spasie hieronder.
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Mense en diere breek klippe in
kleiner klippe op wanneeer hulle

daaroor loop.

Die�O� �!�1�.�(�+�,�!�*� �!impak van swaar
trekkers wat deurry sal die groter

rotse in kleiner stukkies opbreek.

4

Die wortels van plante veroorsaak ook dat die klippe in die
grond teen mekaar skuur en opbreek in kleiner dele.
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4. Bedek die houer en maak seker dat die mengsel nie verdamp
en die baksteen droog word nie.

VRAE

1. Teken die baksteen soos dit op Da g 1 lyk.

2. Teken die baksteen soos dit op Dag 14 lyk.

3. Watter veranderinge het in die baksteen plaasgevind?
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4. Het die deel van die baksteen wat bo die asyn was op
dieselfde manier verander as die deel wat onder die asyn
was?

5. Het enige dele van die baksteen afgeval na die onderkant van
die houer?

6. Skryf die hele sin in jou boek en voltooi dit met woorde uit die
woordraam.

Hierdie voorstelling is 'n model van 'n rots, dit is nie 'n regte
rots nie. Die steen ______ 'n regte rots en die asyn
______ water rondom die wortels van plante.

Woordraam

Gebruik van die woorde:

�� verteenwoordig

�� verteenwoordig die regte

�� is nie

Maak grond

Rotse breek af en vorm stadig maar seker sand. Die verandering
het duisende jare nodig om plaas te vind omdat grond, wind en
water dit baie stadig doen. Sand is egter nie grond nie. Daar moet
nog veranderinge aan sand gemaak word voor dit grond kan wees.
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�� Een hopie sal rotskorrels wees. Jy sal klein stukkies rots en 'n
paar dele wat nie so klein is nie kry. Daar sal ook korrels wees
wat amper te klein is om te sien.

�� Nog 'n hopie sal klein deeltjies van plante wees. Jy sal klein
stukkies stokke, blare en wortels kry.

�� Nog 'n hopie sal klein deeltjies van diere wees. Jy sal klein
deeltjies van 'n besie se dop of bene kry of selfs die vlerke van
vlieë.

�� Jy kan selfs 'n klein lewende diertjie kry. As jy wel een vind,
maak 'n skets daarvan en laat die diertjie dan buite in die
grond los.

VRAE

1. Watter kleur is jou grond. Gebruik woorde soos
"donkerbruin", "grys", "oranje" of "geel".

2. Voltooi die sin: Grond het sand, maar dit het ook...

3. Teken die rotskorrels (sand) wat jy gevind het. Teken enige
klein deeltjie van 'n plant of dooie dier wat jy in die grond
sien. Teken enige klein lewende diertjie wat jy in die grond
gekry het. Laat hulle dan buite los.
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VRAE

1. Het jy enige veranderinge in die kompos gesien? Het jy iets
sien groei in die kompos?

2. Wat het met die kleur van die water gebeur wat jy elke week
teruggooi?

3. Wat dink jy is in die water?

4. Hoekom moet jy elke week dieselfde water teruggooi en nie
vars water gebruik nie?

5. Waarom word die kompos minder soos die dae verby gaan?

6. Waar dink jy kom die insekte vandaan?

Die grys harige goed wat jy op die groenteskille sien groei is muf
(fungi); dit help om die skille af te breek. Daar is baie verskillende
soorte muf (fungi) wat almal verskillende kleure het.
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As jy insekte in die kompos sien kan dit dalk vrugtevlieë wees wat
deur die luggate ingekom het, maar dit kon ook uitgebroei het van
eiertjies wat insekte in die skille of blare gelê het voor jy hulle in die
plastiekbottels gesit het. Onthou jy dat ons in die eerste kw artaal
in Lewe en Lewenswyse geleer het van die lewenssiklus van die
vrugtevlieg.

Na omtrent �O�2�%�!�.weke sal jou kompos 'n donker kleur wees en die
groot dele sal almal in kleiner deeltjies opgebreek wees. Jy kan die
kompos uitgooi en gelyke hoeveelhede sand met jou kompos
meng. Jy het nou grond gemaak.

Mikro-organismes in die grond

Toe jy na die sand gekyk het, het jy sandkorrels en klein deeltjies
plante en diere gevind. Daar was nog 'n ander groep dinge wat jy
nie kon sien nie, omdat hulle te klein is. Hulle is mikro-organismes.
Hulle is lewendig en hulle werk in die grond . Hulle verander dooie
plant- en diermateriaal in stowwe wat plante kan gebruik en deur
hul wortels opneem.

As ons hard werk kan ons 'n klein hoeveelheid bogrond hierdie
kwartaal maak. 'n Boer het goeie bogrond oral op sy plaas nodig.
Die natuur werk oral op die aarde, maar dit werk baie stadig. Die
natuur het 'n 1000 jaar nodig om net 10 cm bogrond te maak. As
die reën die bogrond wegspoel, kan die boer nie goeie gewasse op
die grond laat groei nie. Kyk na die prent hieronder.

Die bogrond is weggespoel van die land en die boer kan
nooit weer hier kos produseer nie.

5

Selfs as die boer erosie kan keer, gaan dit omtrent 'n 1000 jaar
neem voor die natuur nuwe bogrond maak om die grond wat
weggespoel het, te vervang.
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Hoe kon jy die ondersoek beter gedoen het?

GEVOLGTREKKING (wat jy geleer het)

Die verskil tussen ons twee grondmonsters is dat...

Jy sal sien dat jou grond �O�/�+�)�)�%�#�!korrels het wat sandkorrels is, �Osommige
wat kleiner is en ander wat so klein is dat jy dit nie kan �Osien nie.
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Die soorte grond.

Sand is die grond wat jy by die strand kry. Dit bestaan uit groot
sanderige deeltjies en baie klein deeltjies rots wat ons sandkorrels
noem. Die sandkorrels is grof en die grond is los.

Kan jy in die prentjie van die sanderige grond sien hoe die korrels
deur jou hand val? Dit hou nie kunsmis nie. Dit word maklik
weggewaai of weggewas. Dit word maklik warm op 'n sonnige
dag. Plante groei nie goed in sanderige grond nie.

Sanderige grond bestaan uit baie growwe korrels sand.

6
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2. Waarvandaan kom die water?

3. Hoe het die water in die grond gekom?

4. Party plante kan lewe selfs al val daar geen reën nie.
Hoe �Odoen hulle dit?

Boere weet dat alle grond nie dieselfde is nie. Hulle weet dat
sommige grond water goed hou en ander grond glad nie.

'n Maklike manier om te sien hoe goed grond water hou is om
water in grond te gooi en dit deur 'n bottel te laat hardloop. Kyk na
die eerste prent hieronder. Hierdie twee bottels is ewe groot. Kyk
na die volgende prent, die water word in die �es gegooi wat grond
in het. Kyk na die laaste prent - het al die water deur die grond
geloop?

Sit die grond in 'n tregter soos �O�$�%�!�.� �%�!een. Gebruik twee
�esse wat dieselfde grootte is.
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METODE (wat jy moet doen)

Skryf instruksies vir die uitvoer van die ondersoek hieronder.
Onthou om die stappe te nommer.

RESULTATE EN WAARNEMINGS

Wat het jy waargeneem toe jy die eksperiment gedoen het?

Gebruik die spasie hieronder om 'n staafgra�ek te trek om jou
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resultate uit die eksperiment voor te stel. Onthou om die asse van
jou gra�ek te benoem en 'n opskrif vir jou gra�ek te gee.

Hoe kan jy die ondersoek verbeter?

GEVOLGTREKKING (wat jy geleer het)

Skryf 'n sin waarin jy 'n gevolgtrekking maak oor wat jy uit die
ondersoek geleer het. Kyk of jy kan identi�seer watter soort grond
Grond A e n B is?
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MATERIALE EN APPARAAT

�� 3 groot konfytblikke

�� pakkie radyssade

�� bietjie sand, genoeg om een blikkie vol te maak.

���O�O��ietjie leemgrond, genoeg om 'n blikkie vol te maak �O�!�O�&y kan
leemgrond in 'n groentetuin kry

�� bietjie kleigrond, genoeg om 'n blikkie vol te maak
(as j �5�Otoegang het tot kleigrond)

�� 'n liniaal

�� 'n maatbeker

�� 'n eetlepel

METODE

1. Maak vyf klein gaatjies aan die onderkant van die blikkie sodat
die water kan dreineer en daar nie te veel water in die blikkie
is nie.

2. Maak een blikkie vol sand, een vol leem en die laaste een vol
kleigrond.

3. Plant 10 radyssade in elke blikkie. Maak die sade met 'n bietjie
van die sand of grond toe.

4. Gooi 'n koppie water in elke blikkie. Onthou om die
hoeveelheid water konstant te hou om dit 'n regverdige toets
te maak.

5. Laat die saadjies nou begin groei. Op die vensterbank is 'n
goeie idee om seker te maak hulle het 'n ligbron.

6. Gee hulle elke dag 'n teelepel water.

7. Neem die radyssade se groei vir 'n week waar en vergelyk
hulle.

8. Meet die hoogte van die radysplante wat in elke soort grond
groei. Bereken die gemiddelde hoogte van die saailing vir elke
grondsoort.

9. Teken jou resultate in 'n tabel �O�����*.
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RESULTATE EN WAARNEMINGS

Gebruik die spasie hieronder en teken 'n tabel om die resultate van
jou afmetings van die hoogte van die saailinge elke dag in op te
teken. Gee jou tabel 'n opskrif.

Gemiddelde hoogte wat die saailinge in die verskillende
grondsoorte gegroei het.

Datum
Leemgrond
(mm)

Sanderige
grond (mm)

Kleigrond
(mm)

Trek nou gra�eke om jou resultate te vergelyk. 'n Tabel is een
manier om resultate aan te bied, maar 'n gra�ek gee 'n visuele
voorstelling en is soms makliker en vinniger om te verstaan asook
om resultate te vergelyk.

Trek eers 'n lyngra�ek om die verskil in die gemiddelde hoogte wat
die saailinge oor tyd in leemgrond gegroei het, voor te stel.
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Trek nou 'n staafgra�ek om die gemiddelde hoogte van die
saailinge op die laaste dag van jou ondersoek te vergelyk vir elke
grondsoort.

Hoe kon jy die ondersoek beter gedoen het?
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4. Leemgrond is bogrond. Dit het 'n goeie mengsel
____________ grond. ___________ hou genoeg water vir
meeste plante, nie te veel nie en ook nie te min nie.

5. Plante het die voedingstowwe in bogrond nodig om kos te
maak deur die proses _____________. Plante is kos vir die
meeste diere. Party van hierdie diere is kos vir vleisetende
diere. Sonder ________ sal daar nie plante of diere wees nie.

6. Ons moet keer dat die bogrond wegspoel as dit reën, omdat
ons _____________ nodig het om _________te groei.

7. Wat is humus en waar kry mens dit?
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'n Groot vallei word deur
gronderosie gevorm.

1

Gronderosie deur w ater.

2

Wanneer die water en wind die sandkorrels neerlê, noem ons dit 'n
neerslag . Die wind en die water vorm 'n afsetting met die sand.

Die wind waai die sand in die hoek van die skool. Afsetting
is besig om hier te gebeur.

Sediment

Wanneer die sandkorrels bo-op mekaar versamel vorm dit
sediment. Oor tyd word nuwe lae modder en sand bo-op die
vorige lae bygevoeg. Hierdie sediment word oor 'n lang tyd
stewig en hard en vorm afsettingsgesteentes. Dit gebeur omdat
die sandkorrels aanmekaar vassit en ander swaarder sediment
afdruk op die sandkorrels. Sediment lê bo-op mekaar. Ons kan die
lae sien in die afsettingsgesteentes, hulle is ook partykeer
verskillende kleure. Soek die sediment in die prent hieronder.

137Hoofstuk 3. Afsettingsgesteentes



Sandsteen in die Sederberge in die
Wes-Kaap.

Lae kalk steen in die
afsettingsge steentes.

3

Kan jy die verskillende gekleurde lae
in die afsettingsge steentes sien?

4

Kyk na die lae in die
afsettingsge steentes wat skalie

genoem word.

5

Kom ons kyk na hoe sediment oor 'n tydperk afgeset word. Ons
het nie duisende jare om dit te doen nie, so ons gaan maak of 'n
week 'n 1
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'n Standbeeld wat van kalk steen gemaak is.

9

Glas word van gesmelte sand gemaak en word met kalksteen
gemeng om die glas sterker te maak. Boere gebruik kalksteen om
hul grond beter te maak as die grond te suur is.

Kalksteen word selfs in sommige medisyne en skoonheidsprodukte
gebruik en as 'n wit pigment in tandepasta, verf en plastiek.

Sandsteen

Sandsteen is al sedert antieke tye 'n gewilde boumateriaal, veral in
huise en katedrale dwarsoor die wêreld. Dit is omdat dit redelik
sag is en maklik is om te kerf. Huise in Lesotho en die Vrystaat is
van sandsteenblokke gebou.

'n Kat edraal in Engeland wat van sandsteen gemaak is.

10

Sandsteen kom in baie verskillende kleure voor en word gereeld
dekoratief gebruik, soos in die dekoratiewe stene in 'n vuurherd,
dekoratiewe pilare in geboue en katedrale en om standbeelde en
fonteine te maak. Aangesien sandsteen maklik �#�!kerf �O�'���*�O�3�+�.� ,
maar nie �Overweer nie, word dit gereeld as plaveisel gebruik om
paadjies te �Omaak.
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Sierlike pilare van sandsteen in
Indië.

11

Sierlike snywerk en pilare van
sandsteen voor 'n gebou.

12

Plaveiselblokke van sandsteen.

13

Skalie

Skalie word ook in geboue gebruik, veral as roumateriaal om
bakstene te maak. Skalie verdeel ook maklik in dun lae/plate en
kan daarom as teëls vir vloere en dakke gebruik word. Skalie in
sommige huise in Suid-Afrika vir vloere gebruik.

Skalie verdeel maklik in dun teëls wat vir vloere en dakke
gebruik kan word.

14
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5. Gebruik die spasie hieronder om 'n reeks sketse te maak wat
wys hoe 'n rots oor tyd afgebreek word. Maak byskrifte by jou
skets om die prosesse wat plaasvind te verduidelik.
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12. Jou "rots" behoort oop te breek as jy dit op die regte plek tik.
Wanneer dit oopbreek, sal jy 'n gietvorm van die blaar of
been op die boonste laag sien. Die gietvorm het die vorm van
die afdruk, maar die afdruk gaan binne-toe en die gietvorm
staan uit.

VRAE

1. Kyk versigtig na die gietvorm en probeer die blaar of been
teken soos dit regtig was.

2. Probeer uitwerk van watter soort plant die blaar kom, of van
watter soort dier die been kom.

3. Is die gietvorm (die vorm) regtig 'n been of regtig 'n blaar?

4. Onthou jy wat jy oor gips geleer het in die tweede kwartaal in
Materie en Stowwe? Watter eienskappe van gips maak dit 'n
goeie stof om te gebruik in die aktiwiteit?

160 Die Aarde en die Heelal



Noudat jy 'n afdruk van 'n voorwerp gesien het wat deur gips
gemaak is, kom ons kyk hoe 'n dinosourus se fossiel miljoene jare
gelede gemaak is.

Kyk na die prente hieronder en lees die verduideliking vir elke stap
in die proses van fossielvorming.

Lank, lank gelede het 'n dinosourus op die oewer van 'n rivier
gesterf, soos die Triceratops in die prent.

Die vleis van die dinosourus ontbind of ander diere eet dit. Net die
geraamte bly oor.

Daar was 'n vloed en die rivier het gestyg en die geraamte met
modder en sand bedek.
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7. Verduidelik hoe jy dink fossiele ons kan help om te verstaan
hoe lewe op aarde lank terug was.
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Dit is dit! Ons is klaar met Graad 5!!
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Hoofstuk 1 Opgegaarde energie in
brandstowwe
1. http://www.�ickr.com/photos/26660287@N02/2730793586/

2. http://www.�ickr.com/photos/josephferris76/5458909986/

3. http://www.youtube.com/watch?v=_8VqWKZIPrM

4. http://www.youtube.com/watch?v=_8VqWKZIPrM

5. http://www.reec.nsw.edu.au/geo/climate/page/clch24.htm

6. http://www.reec.nsw.edu.au/geo/climate/page/clch24.htm

7. http://www.�ickr.com/photos/caitlinator/90510565/

8. http://www.youtube.com/watch?v=uz6201OJ1Qo

9. http://www.youtube.com/watch?v=uz6201OJ1Qo

10. http://www.�ickr.com/photos/l2f1/6970703527/

11.http://www.youtube.com/watch?v=-pvvT7wQHa4&feature=player_embedded

12. http://www.youtube.com/watch?v=-pvvT7wQHa4&feature=player_embedded

13. http://www.youtube.com/watch?v=zsnDK3vQ3Ho

14. http://www.youtube.com/watch?v=zsnDK3vQ3Ho

15. http://www.�ickr.com/photos/38449766@N03/3602997918/

16. http://www.�ickr.com/photos/89241789@N00/172762899/

Hoofstuk 2 Energie en elektrisiteit
1. http://www.youtube.com/watch?v=20Vb6hlLQSg&feature=related

2. http://www.youtube.com/watch?v=20Vb6hlLQSg&feature=related

3. http://www.youtube.com/watch?v=UbtZwZrotDY

4. http://www.youtube.com/watch?v=SeXG8K5_UvU&feature=related

5. http://www.youtube.com/watch?v=UbtZwZrotDY

6. http://www.youtube.com/watch?v=SeXG8K5_UvU&feature=related

7. http://www.switchedonkids.org.uk/where_does.html

8. http://www.switchedonkids.org.uk/where_does.html

Hoofstuk 3 Energie en beweging
1. http://www.�ickr.com/photos/mwichary/2140389736/

2. http://www.youtube.com/watch?v=oKb2tCtpvNU

3. http://www.youtube.com/watch?v=oKb2tCtpvNU

4. http://www.�ickr.com/photos/aidanmorgan/4091893094/

5. http://www.�ickr.com/photos/lobo235/59008266/

Hoofstuk 4 Sisteme vir b ew egende dinge
1. http://www.�ickr.com/photos/jaybergesen/3335698859/

2. http://www.youtube.com/watch?v=XlZYPFDjTJM

3. http://www.youtube.com/watch?v=XlZYPFDjTJM



4. http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Rollingstock_axle.jpg

5. http://www.�ickr.com/photos/oceanyamaha/180500640/

6. http://www.�ickr.com/photos/ulybug/528293273/

7. http://www.�ickr.com/photos/yourdon/3571194483/

Hoofstuk 2 Oppervlakte van die Aarde
1. http://www.�ickr.com/photos/mjtmail/3823526817/

2. http://www.�ickr.com/photos/wyrdo/3911919025/

3. http://www.�ickr.com/photos/chris_e/693822380/

4. http://www.�ickr.com/photos/credashill/6773976264/

5. http://www.�ickr.com/photos/soilscience/5097649628/

6. http://www.�ickr.com/photos/sroown/797820971/

7. http://www.�ickr.com/photos/misskei/137166251/

Hoofstuk 3 Afsettingsgesteentes
1. http://www.�ickr.com/photos/42244964@N03/4467294790/

2. http://www.�ickr.com/photos/jgphotos95/6914965980/

3. http://www.�ickr.com/photos/crabchick/2567814666/

4. http://www.�ickr.com/photos/st_a_sh/478485443/

5. http://www.�ickr.com/photos/old_dog_photo/4028600091/

6. http://www.�ickr.com/photos/grand_canyon_nps/6050775941/

7. http://www.�ickr.com/photos/editor/4914295602/

8. http://www.�ickr.com/photos/nathanmac87/5824306467/

9. http://www.�ickr.com/photos/takomabibelot/1044959169/

10. http://www.�ickr.com/photos/ell-r-brown/5870376807/

11.http://www.�ickr.com/photos/archer10/2214268419/

12. http://www.�ickr.com/photos/shinythings/440512646/

13. http://www.�ickr.com/photos/garden_and_landscape_design_products/3425879229/

14. http://www.�ickr.com/photos/amerune/52827189/

Hoofstuk 4 Fossiele
1. http://commons.wikimedia.org/wiki/File:August_1,_2012_-_Massospondylus_carinatus_Fossil_
Skull_on_Display_at_the_Royal_Ontario_Miseum_%28BP-I-4934%29.jpg

2. http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Massospondylus_BW.jpg

3. http://www.�ickr.com/photos/kateure1309/6455258351/

4. http://www.�ickr.com/photos/ivanwalsh/4651461744/

5. http://www.�ickr.com/photos/mjtmail/3395743283/

6. http://www.�ickr.com/photos/col_and_tasha/6952273414/

7. http://www.�ickr.com/photos/93057807@N00/376794489/

8. http://www.�ickr.com/photos/mcdlttx/463546150/

9. http://www.�ickr.com/photos/jelles/465981452/

10. http://www.�ickr.com/photos/�owcomm/4511632159/

11.http://www.�ickr.com/photos/sybarite48/4067495697/

12. http://www.�ickr.com/photos/�owcomm/4175169200/
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